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دانشکده: علوم توانبخشی       گروه آموزشی: کاردرمانی     مقطع و رشتهی تحصیلی: کارشناسی کاردرمانی

پیش نیاز: ندارد تعداد واحد:١          نوع واحد: نظری نام درس: تئوری آکوپیشن
مکان برگزاری: ساختمان ابن سینا کلاس ١۰٤ زمان برگزاری کلاس: روز: شنبه  ساعت١٣-١٥ 

مسئول درس: دکتر چراغی فرد    مدرسین (به ترتیب حروف الفبا): دکتر چراغی فرد ٢٢ تعداد دانشجویان:

شرح دوره: 

دانشجویان کاردرمانی جهت تجزیه و تحیل و کاربرد صحیح فعالیت ها به منظور اجرای مداخلات درمانی در مشکلات مختلف 
بیماران، نیازمند شناخت فعالیت و بررسی آن از ابعاد گوناگون هستند، لذا کسب نگرش مناسب از ابزار اصلی درمان، ضروری 

است.  

هدف کلی: 

آشنایی دانشجویان با تعریف اصطلاحات رایج در کاردرمانی و کاربرد صحیح آنها در طرح ریزی برنامه درمانی مراجع کنندگان.

اهداف بینابینی:

آشنایی و کسب توانمندی دانشجو در تمایز بین مفاهیم مختلف فعالیت، آکوپیشن و ..... همچنین نحوه استفاده از این مفاهیم 
در ارزیابی و اجرای مداخلات، آشنایی با روش های مختلف مداخله ای مورد استفاده در کاردرمانی.

شیوههای تدریس:

 پرسش و پاسخ  سخنرانی برنامه ریزی شده              سخنرانی

(TBL)یادگیری مبتنی بر تیم (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله بحث گروهی

 case study سایر موارد:  آموزش به صورت



به نام خـداوند جـان آفـرین

دانشگاه علوم پزشکی ایران

مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی

درسی و آموزشی واحد برنامهریزی

(Course Plan)  طرح دوره 

2

وظایف و تکالیف دانشجو: 

- مشارکت فعال در فرآیند های آموزشی مبتنی بر بحث و حل مسئله. 

وسایل کمک آموزشی:  

  پروژکتور اسلاید تخته و گچ  وایت برد

سایر موارد  (لطفاً نام ببرید) :  

نحوه ارزشیابی و درصد نمره: (از نمره کل)

    آزمون میان ترم ۰ درصد نمره آ   آزمون پایان ترم ۸۰ درصد نمره

     شرکت فعال در کلاس ۱۰ درصد نمره      انجام تکالیف ۱۰درصد نمره 

نوع آزمون

صحیح- غلط جور کردنی         چند گزینهای         پاسخ کوتاه              تشریحی

سایر موارد : آزمون عملی

منابع پیشنهادی برای مطالعه: (لطفا نام ببرید):

1. Heather Thomas. Occupational and Activity Analysis. slacks. 2022.

2. Heidi Pendleton. Pedretti's Occupational Therapy: Practice Skills for Physical 
Dysfunction. Mosby. 2017.

3. Bernadette Hattjar. Fundamentals of occupational therapy: an introduction to the 
profession. slacks. 2019.
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جدول هفتگی کلیات  ارائهی درس

استاد مربوط عنوان مطالب جلسه
تعریف آکوپیشن، شکل گیری عملکرد کاری و حیطه های مختلف آن دکتر مسلم چراغی فرد ١
تعریف مفاهیم تخصصی (فعالیت- تکلیف- نقش- مشارکت... ) دکتر مسلم چراغی فرد ٢
تمایز تعریف در جامعه و فرهنگ جهانی و ایرانی دکتر مسلم چراغی فرد ٣
آکوپیشن به مثابه: هدف، ابزار، درمان دکتر مسلم چراغی فرد ٤
آکوپیشن و مشارکت طی مراحل مختلف زندگی دکتر مسلم چراغی فرد ٥
مداخلات مبتنی بر آکوپیشن (استفاده ابزاری و استفاده هدفمند) دکتر مسلم چراغی فرد ٦
آکوپیشن در فرآیند ارزیابی دکتر مسلم چراغی فرد ٧
آکوپیشن در فرآیند درمان دکتر مسلم چراغی فرد ٨


